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‘ ‘ “Para construir un programa CIT que
sea éxitoso, debe invertir en relaciones
y asociaciones solidas. Debe ser audaz
acerca de la recuperacion e incluir a las
personas que viven con enfermedades
mentales, sus familias y los defensores
en la mesa. Debe repensar los servicios
disponibles para las personas en crisis...

CIT International confia en que puede

hacerlo. Estamos aqui para ayudar.”

—Major Sam Cochran (ret.) y
Randolph Dupont, PhD, Co-Chairs,
CIT International

Los programas del Equipo de Intervencion de Crisis
(CIT) son programas comunitarios que reunen a
departamentos de policia, profesionales de la salud
mental, defensores de la salud mental (personas que
viven con enfermedades mentales y sus familias) y otros
socios de la comunidad para mejorar las respuestas de la
comunidad a las crisis de salud mental. . Los programas
CIT son conocidos por los oficiales de policia
capacitados en CIT, los programas exitosos también se
enfocan en mejorar el sistema de respuesta a crisis,
abogar por los servicios necesarios y fortalecer las
asociaciones en toda la comunidad.

Metas del Programa CIT

* Aumentar las conexiones a servicios de salud mental
efectivos y oportunos para personas en crisis de salud
mental.

* Reducir el trauma que experimentan las personas
durante una crisis de salud mental y asi contribuir a su
recuperacion a largo plazo.

» Reformar los sistemas de respuesta a crisis aumentando
el papel de los profesionales de la salud mental, los
especialistas en apoyo de pares y otros apoyos
comunitarios.

* Para mejorar la seguridad durante los encuentros
policiales con personas que experimentan una crisis de
salud mental, mientras se utiliza a las fuerzas del orden
de forma estratégica: solo cuando existe una amenaza
inminente a la seguridad o un problema delictivo.

CIT International: Nuestra Vision y Mision
CIT International es una organizacion sin fines
lucrativos que apoya los esfuerzos locales, nacionales e
internacionales para mejorar las respuestas a las
personas afectadas por enfermedades mentales. CIT
International aspira a ser lider en la promocion de
respuestas seguras y humanas para quienes
experimentan una crisis de salud mental. Nuestra mision
es promover la colaboracion comunitaria utilizando el
programa CIT para ayudar a las personas que viven con
enfermedades mentales y/o adicciones que estan en
Crisis.

-

Conferencia Internacional CIT

La Conferencia Internacional CIT es la conferencia mas
grande dedicada a apoyar los programas CIT y los
oficiales de policia, los profesionales de la salud mental
y los defensores que los hacen posibles. Cada afio, la
conferencia retne a unas 1500 personas de los EE. UU.,
Canada, Europa, Africa y Australia para intercambiar
ideas, aprender las mejores practicas y establecer
contactos. Con exhibiciones, sesiones generales y mas
de 100 talleres, jhay algo para todos!

CIT Curriculum Train-the Trainer

Tome el curso de capacitacion de capacitadores de CIT
International en un plan de estudios nacional de CIT de
40 horas. Aprenda de los principales instructores sobre
como realizar la capacitacion de una semana, reciba el
plan de estudios completo, incluidos los materiales del
curso, las presentaciones, la guia del instructor y todo lo
necesario para disefiar y realizar el curso en su
comunidad para sus oficiales de policia.

Este curso de 4 dias esta
disponible para los
coordinadores de CIT
certificados por CIT
International.




Certificacion de Coordinador CIT

En el corazon de cada programa CIT, un coordinador
o equipo de coordinadores facilita las asociaciones

y administra los aspectos
cotidianos del programa
CIT. CIT International se
enorgullece de ofrecer la
Certificacion de
Coordinador de CIT para
garantizar que los
coordinadores tengan la
capacitacion y el apoyo

necesarios para tener €xito.
en sus roles. Nuestro curso de 8 horas, que se ofrece en
linea o en persona en nuestra conferencia anual, educa a
los coordinadores sobre su rol unico, las mejores
practicas para CIT y consejos practicos para el éxito.

Al finalizar este curso, los coordinadores de CIT recién
certificados recibiran:

* Certificacion como Coordinador CIT, con vigencia de
3 anos,

» Una membresia de 3 afios en CIT International,

* Acceso a recursos en linea exclusivos para
Coordinadores de CIT, y

¢ Una copia del Guia de los Programas del Equipo de
Intervencion en Crisis (CIT): una guia de mejores
practicas para transformar las respuestas comunitarias a
las crisis de salud mental.

Capacitacion de soporte de CIT para
centros de llamadas de emergencia

CIT International ofrece un curso en linea de 8 horas
para los que atienden llamadas de emergencia para
prepararlos para identificar llamadas de crisis,
comprender su papel en la clasificacion de estas
llamadas y comenzar el proceso de desescalada. Los que
reciben llamadas pueden desempefiar un papel vital al
conectar a las personas con las lineas de crisis y otros
servicios de atencion de la salud del comportamiento, en
lugar de los servicios policiales, y/o al proporcionar a
los oficiales de CIT la informacion necesaria para una
respuesta segura v eficaz.

Certificacion del Programa CIT

CIT International ha desarrollado la tinica certificacion
de programa CIT disponible. La certificacion puede
beneficiar a cualquier tipo de programa CIT, en
cualquier etapa de desarrollo. Nuestra evaluacion
integral se basa en las mejores practicas de CIT.

La certificacion CIT International puede ayudarlo a
compartir los éxitos de su programa con los lideres de la
comunidad, abogar por fondos, los servicios necesarios
y obtener orientacion experta sobre los desafios que
puede enfrentar su programa. Cada programa recibe un
informe completo sobre sus fortalezas y areas de
crecimiento, junto con una placa con su nivel de
certificacion (bronce, plata, oro o platino).

:Unase a CIT International hoy!

CIT International es una organizacion sin fines
lucrativos que apoya los esfuerzos locales,
nacionales e internacionales para mejorar como se
responde a las personas afectadas por
enfermedades mentales. Su membresia apoya
nuestros programas.

Los miembros reciben: inscripcion con descuento a
las conferencias patrocinadas por CIT
International,

* Acceso a consultas y apoyo de expertos,

* Oportunidades para establecer contactos con
miembros de CIT International de todo el mundo, y
» Acceso a investigacion y recursos para fortalecer
su comunidad e iniciativas estatales/provinciales.:

Pagina de la red:
SCAN ME L. .
www.citinternational.org
Correo Electronico:
E-?-}":E admin@citinternational.org.
2] CIT International

2825E. Cottonwood Parkway, Ste.
500 Salt Lake City, UT 84121

1-888-738-CIT1(2484)
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